VOLTAREN MAX
Diklofenak dietyloamoniowy 23,2 mg/g
Zel

Wskazania do stosowania

Voltaren MAX jest wskazany do stosowania u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 14 lat.
Produkt dziala przeciwbdlowo, przeciwzapalnie i przeciwobrzgkowo.

Stosowany jest w miejscowym leczeniu:

Dorosli i mtodziez powyzej 14 lat:

e pourazowych stanéw zapalnych $ciegien, wigzadel, migsni i stawow (np. powstatych wskutek
skrecen, nadwergzen lub sthuczen)

e Dbolu plecow

e ograniczonych stanow zapalnych tkanek migkkich takich, jak: zapalenie $ciggien, tokie¢
tenisisty, zapalenie torebki stawowej, zapalenie okotostawowe.

Dorosli (powyzej 18 lat)

e ograniczonych i fagodnych postaci choroby zwyrodnieniowej stawow

Dawkowanie i sposéb podawania

Pacjent powinien skontaktowac¢ si¢ z lekarzem po 7 dniach stosowania zelu w przypadku braku
poprawy lub nasilenia si¢ objawow chorobowych.

Dawkowanie

Dorosli i mtodziez powyzej 14 lat

Voltaren MAX dziala przeciwbdlowo do 12 godzin, nalezy stosowa¢ dwa razy na dobe. Produkt
nalezy delikatnie wciera¢ w skore w miejscu bolu.

[lo$¢ Zelu nalezy dostosowaé do rozmiaréw miejsca zmienionego chorobowo: ilos¢ zeluod 2 gdo 4 g
(ilo$¢ odpowiadajaca wielkosci owocu wisni do rozmiaréw orzecha wloskiego) jest odpowiednia do
leczenia obszaru o powierzchni 400 — 800 cm2. Po zastosowaniu produktu nalezy umy¢ rece, chyba,
ze to wlasnie rece sa miejscem leczonym.

Czas trwania leczenia

Czas leczenia zalezy od wskazan i od reakcji na leczenie.

* Pourazowe stany zapalne i reumatyzm tkanki migkkiej: nie nalezy stosowac dtuzej niz 14 dni, o ile
nie zalecono inaczej

» Zwyrodnienie stawow (powyzej 18 lat): nalezy stosowac do 21 dni, o ile nie zalecono inaczej.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy (ponizej 14 lat)

Brak wystarczajacych danych dotyczacych skutecznos$ci i bezpieczenstwa stosowania produktu u
dzieci i mlodziezy ponizej 14 lat (patrz takze punkt 4.3).



Stosowanie u miodziezy (powyzej 14 lat)

U mtodziezy powyzej 14 lat, w razie koniecznosci stosowania produktu leczniczego przez dluzej niz 7
dni w leczeniu bolu, lub w przypadku pogorszenia si¢ objawow, pacjent powinien skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Stosowanie u 0sob w podesztym wieku (powyzej 65 lat)

W przypadku stosowania produktu Voltaren Max u oséb w podesztym wieku nalezy stosowac
dawkowanie jak u 0s6b dorostych.

Przeciwwskazania

¢ znana nadwrazliwo$¢ na diklofenak lub na ktérgkolwiek substancje pomocnicza produktu

e u pacjentow, u ktorych astma, obrzgk naczynioruchowy, pokrzywka, czy ostre niezyty btony
sluzowej nosa sg wywotywane przez kwas acetylosalicylowy lub inne niesteroidowe leki
przeciwzapalne

e ostatni trymestr ciazy
u dzieci i mtodziezy ponizej 14 lat

Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace stosowania

Nie mozna wykluczy¢ mozliwos$ci wystagpienia ogolnoustrojowych dziatan niepozadanych w
przypadku stosowania produktu Voltaren Max w wigkszej dawce i dtuzej niz zalecany okres
stosowania.

Voltaren MAX nalezy stosowac tylko na nieuszkodzong powierzchnig¢ skéry. Nalezy unika¢ kontaktu
zelu z oczami i blonami §luzowymi, nie potykac.

Nalezy zaprzesta¢ stosowania produktu, jesli po jego uzyciu pojawi si¢ wysypka skorna.

Voltaren MAX moze by¢ stosowany jednocze$nie z nieokluzyjnymi bandazami, ale nie nalezy
stosowac go pod opatrunki uniemozliwiajace dostep powietrza.

Informacje o niektorych sktadnikach produktu

Voltaren Max zawiera:

-glikol propylenowy, ktory, moze powodowac podraznienie skory.

- butylohydroksytoluen, ktéry moze powodowac¢ miejscowa reakcje skorng (np. kontaktowe zapalenie
skory) Iub podraznienie oczu i bton §luzowych.

Dzialania niepozadane

Dziatania niepozadane (Tabela 1) zostaly zestawione wedtug czestosci ich wystgpowania, zaczynajac
od najczesciej wystepujacych, wedtug nastepujacej konwencji: czesto (> 1/100, < 1/10); niezbyt czesto
(>1/1000, < 1/100); rzadko (> 1/10 000, < 1/1000); bardzo rzadko (< 1/10 000), czgsto$¢ nieznana
(nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych).

W obrebie kazdej grupy o okreslonej czestosci wystepowania objawy niepozadane sg wymienione
zgodnie ze zmniejszajacym si¢ nasilaniem

Tabela 1

Zakazenia i zarazenia pasozytnicze
Bardzo rzadko: Wysypka grudkowata




Zaburzenia ukladu immunologicznego

Bardzo rzadko: Nadwrazliwo$¢ (w tym pokrzywka), obrzek naczynioruchowy
Zaburzenia oddechowe, klatki piersiowej i Srodpiersia

Bardzo rzadko: Astma
Zaburzenia skéry i tkanki podskérnej

Czgsto: Wysypka, wyprysk, rumien, zapalenie skory (w tym kontaktowe

zapalenie skory), swiad
Rzadko: Pecherzykowe zapalenie skory
Bardzo rzadko: Reakcje nadwrazliwosci na $wiatlo
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